Informations pratiques

Le programme,les modalités d'inscription, I'hébergement, le plan d'acceés aux journées et
le programme des accompagnants peuvent étre consultés sur le site de la FAFORMEC :
acupuncture-medic.com.

XII* JOURNEES DE LA FA.FOR.ME.C

Fédération des Acupuncteurs pour leur Formation Médicale Continue

Hotels

Hotel Imperator Concorde
Quai de la Fontaine - 30900 Nimes

a 10 minutes a pied du congres.

Tél: 04 66 21 90 30

hotel.imperator @wanadoo.fr

120€ - petit déj. compris

Hotel Novotel Atria

5, bd de Prague - 30000 Nimes

Lieu des journées de la FA.FOR.ME.C
Tél : 04 66 76 56 56
H0985@accor.com

De 80 a 176€ - petit déj. : 12.50€

Résidence Hoteliere

Le Cheval Blanc =

1, place des Arenes - 30900 Nimes

a 3 minutes a pied du congres.

Té1:04 66 76 05 22

lechevalblanc @odalys-vacances.com

Du studio au 2 pieces, de 1 a 6 personnes
a partir de 90€

New Hotel La Baume =+
21, rue Nationale - 30000 Nimes

a 5 minutes a pied du congres.
Tél: 04 66 76 28 42

nimeslabaume @new-hotel.com
Single : 90€ - Double : 110€

avec petit déj.

Le Royal Hotel #*

3, bd Alphonse Daudet - 30000 Nimes
a 10 minutes a pied du congres.

Tél: 04 66 58 28 27

rhotel @wanadoo.fr

Single : 80€ - Double : 95€

avec petit déj.

Hotel César *

17, av Feucheéres - 30000 Nimes
a 3 minutes a pied du congres.
Tél : 04 66 29 29 90
nimeshotelcesar @orange.fr
Single : 50€ - Double : 56€

avec petit déj.

Hotel Kyriad Nimes Centre *
10, rue Roussy - 30000 Nimes

a 3 minutes a pied du congres.

Tél : 04 66 76 16 20
contact@hotel-kyriad-nimes.com

De 69 a 71€ - petit déj. : 8€

Remise de 5% pour les congressistes.

Hotel Les Tuileries =
22, rue Roussy - 30000 Nimes
a 3 minutes a pied du congres.
Tél :04 66 21 31 15
les-tuileries @wanadoo.fr
Single : 55€ - Double : 65€
Petit déj. : 7€ - Garage : 9€

Tous ces hotels sont situés en centre ville et proches du lieu des Journées de la FAFORMEC, sauf I’hétel Mercure

situé a la sortie de I’ autoroute.

Les prix proposés ont été négociés pour cette manifestation (il suffit de le préciser lors de la réservation).

Plan d’acces

Programme des accompagnants

Visite des monuments romains de Nimes,

U
ATRIA

NOVOTEL

Repas régional,

Dans le charme

de la cité médiévale d’ Aigues-Mortes
et promenade au coeur de la Petite Camargue.

Soirée de gala

sévillanes, flamenco...

Soirée de cloture

de la cuisine nimoise.

Le Ql de la respiration

(Snufﬂes et pathulngle respiratoire)
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Comité d"organisation : OCNA NIMES ocnanimesa orange.fr

Président : Dr Bernard DESOUTTER
Secrétaire : Dr Daniel DEROC

Trésorier : Dr Jean-Pierre GIRAUD

Président de la FAFORMEC : Dr Christian MOUGLALIS




PROGRAMME

Vendredi 21 Novembre 2008

8 h : Accueil des participants

9 h : Ouverture des XII** journées de la FAFORMEC
par le président de I’OCNA NIMES : B. Desoutter
Discours du président de la FAFORMEC : C. Mouglalis

9 h 30 : Conférence du Professeur Francois-Bernard Michel, invité d’honneur :

11h 00:
11h15:
11h30:
11h45:

12h 00 :

Le souffle coupé : écrire et respirer
10 h 30 : Pause et visite des stands

GORET O. : Présentation du site GERA- CFA- FAFORMEC

EYSSALET J.M. : Le diaphragme entre clair, trouble et Gao Huang (Ve 43)

DUBOIS J.C. : Synthese des couplages des points du méridien de Poumon

ANDRES G. : Analyse des termes utilisés dans le cadre des troubles du souffle
et conséquences thérapeutiques

COLIN D. : « Tiao Xi », harmoniser la respiration, lien du corps et de I’esprit

13 h : Déjeuner

Samedi 22 Novembre 2008

8 h : Accueil des participants

9h00:
9h 15
9h30:
9h45:

8'h 30 -9 h: Petit déjeuner du Conseil National d” Acupuncture a I’ Atria

FAURE M., AUBE P., APCHAIN C. : Actualité syndicale

: BEYENS F. : Les surprises thérapeutiques du Qi respiratoire
PERNICE C. : Evaluation du Qigong et du Taiji quan en pneumologie
GUEZENEC X. : Qi de la respiration et tabac

10 h : Pause et visite des stands

14 h30-16 h 30 : Communications et ateliers

14h30-15h15

A 1:BUI V.T. : L’asthme selon la MTC

A 2 : AUSSEDAT E. : Le Poumon et le Tigre

A 3 : PERNICE C. : Travail des techniques corporelles en MTC
A 4 : BUTLER J. : TUI NA et pathologie pulmonaire

15h30-16h 15
B 1: ESCALLE E. : Le(s) sens de la respiration
B 2 : LEPRON P. : Les maladies respiratoires chroniques

B 3 : STEPHAN J.M. : Recherche documentaire d’une pathologie respiratoire sur internet

B 4 : DEPONDT-GADET M. : Qi Gong de la grue

17h 00 :
17h15:
17h 30 :
17h45:

16 h 30 : Pause et visite des stands

THURIERE N. : La pathologie des glaires

HAWAWINI R. : La bronchite chronique

OLIVIER J. : Le Qi de la respiration et les liquides de I’organisme
CYGLER B. : La respiration nasale : physiologie énergétique et pathologie

1030 - 12 h 30 : Communications et ateliers

10h30-11h15

C1

C2:
C3:

C4:

: EYSSALET J.M. : Propositions traditionnelles

sur I’organisation énergétique de la respiration
MOUGLALIS C. : La respiration et les liquides : applications pratiques
FAURE M., AUBE P., APCHAIN C. : Problémes de la politique syndicale face
a la population des acupuncteurs non-médecins
DEPONDT-GADET M. : La marche respiratoire

11h30-12h15

D1

D4

: VERDOUX B.

: HAWAWINI R. : La dilatation des bronches
D2:
D3:

MONLOUIS J. : L’apnée du sommeil

MARION F.,, SCHMIDT A., LEPRON P. : Pouls quantitatifs en pathologie
pulmonaire : Intéréts, diagnostic et thérapeutique

: le Qigong des animaux

13 h : Déjeuner

18 h - A.S.F. : Organisation du voyage au Mali

20 h : Départ repas de gala

14 h 45
15h 00 :
15h15:

16 h 00 :
16 h 15
16 h 30 :

14 h 30 : Présentation des XIII®S journées de la FAFORMEC a LILLE

: MAIRE B. : Les souffles, les sons, les vibrations

MARTIN M. : EPP-FMC, du politique dans I’air

ROUXEVILLEY. : La respiration de la peau : le bilan énergétique
en Auriculo-médecine

15 h 30 : Pause et visite des stands
STROM H. : La respiration comme connexion avec le Dao

: KIENER E. : Les ronflements : Cas cliniques
VERDOUX B. : Les glaires

17 h': Cloture des XII®S journées de la FAFORMEC

19 h 30 : Diner de cloture





