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Depuis 2000Depuis 2000

-- 83 jeunes scoliotiques suivis dans le service.83 jeunes scoliotiques suivis dans le service.

•• juvénilesjuvéniles

•• structuralesstructurales

•• evolutivesevolutives

ScoliosesScolioses

-- 83 ont bénéficié du 83 ont bénéficié du traitement orthopédiquetraitement orthopédique

•• le port d'un corset de nuit ou permanentle port d'un corset de nuit ou permanent

•• myothérapie (si points de tension myothérapie (si points de tension 
musculaires douloureux)musculaires douloureux)

associantassociant •• kinésithérapie 1 à 2 séances / semainekinésithérapie 1 à 2 séances / semaine



Depuis 2003Depuis 2003

-- 43 de ces 83 enfants ont accepté des séances 43 de ces 83 enfants ont accepté des séances 
d'acupuncture auriculaire proposéesd'acupuncture auriculaire proposées

•• leur scoliose leur scoliose ne se stabilisait pas ne se stabilisait pas malgré malgré 
le traitement orthopédiquele traitement orthopédique

•• leur scoliose paraissait leur scoliose paraissait d'évolution sevèred'évolution sevère

du fait quedu fait que

-- Soit:Soit:

•• 40 enfants 40 enfants SANSSANS AURICULOTHERAPIEAURICULOTHERAPIE

de 10 ans 2 mois à 15 ans 12 mois (13 ans 4 mois en moyenne)de 10 ans 2 mois à 15 ans 12 mois (13 ans 4 mois en moyenne)

•• 43 enfants 43 enfants AVECAVEC AURICULOTHERAPIEAURICULOTHERAPIE

de 7 ans 10 mois à 16 ans 11 mois (13 ans 8 mois en moyenne)de 7 ans 10 mois à 16 ans 11 mois (13 ans 8 mois en moyenne)

16 courbures scoliotiques sont de 3016 courbures scoliotiques sont de 30°° et pluset plus

6 courbures scoliotiques seulement sont de 306 courbures scoliotiques seulement sont de 30°° et pluset plus

Scoliose structuraleScoliose structurale

CliniquementCliniquement

Gibbosité Gibbosité en mmen mm

Asymétrie Asymétrie en mmen mm

se définitse définit



Mesure GibbositéMesure Gibbosité

50 mm50 mm

Mesure AsymetrieMesure Asymetrie

∆ = 15 mm∆ = 15 mm
45 mm45 mm

30 mm30 mm



Scoliose structuraleScoliose structurale

CliniquementCliniquement

Gibbosité Gibbosité en mmen mm

RadiologiquementRadiologiquement

Rotation Rotation 0 à ++++0 à ++++

Asymétrie Asymétrie en mmen mm Angulation Angulation en degrésen degrés

se définitse définit

etet

Mesure Angulation et RotationMesure Angulation et Rotation

25 25 °°
++++



Les corsetsLes corsets

Les corsets les plus couramment utilisés sontLes corsets les plus couramment utilisés sont ::

•• le corset de type Cheneaule corset de type Cheneau

•• le corset de type Cheneau le corset de type Cheneau 
versus Charlestonversus Charleston

•• le corset de Milwaukeele corset de Milwaukee

(de port nocturne ou permanent)(de port nocturne ou permanent)

(uniquement nocturne)(uniquement nocturne)

(de port nocturne et hors heures scolaires)(de port nocturne et hors heures scolaires)

L'acupuncture auriculaireL'acupuncture auriculaire

•• 1 à 6 séances par patient1 à 6 séances par patient

•• espacées de 6 à 8 semainesespacées de 6 à 8 semaines

•• aiguilles semi permanentesaiguilles semi permanentes



Points d'acupuncture auriculairePoints d'acupuncture auriculaire

•• EPIPHYSEEPIPHYSE

•• ω'' point des tissus musculoω'' point des tissus musculo--
ostéoostéo--articulairesarticulaires

•• O' point utilisé dans les O' point utilisé dans les 
contractures musculairescontractures musculaires

Pourquoi le point "EPIPHYSE"Pourquoi le point "EPIPHYSE" ??

•• L'Epiphyse (ou glande pinéale) secrète L'Epiphyse (ou glande pinéale) secrète 

l'hormone de croissance et la melatonine.l'hormone de croissance et la melatonine.

•• D'après les travaux du Pr  J. DUBOUSSET D'après les travaux du Pr  J. DUBOUSSET 
Hôpital SaintHôpital Saint--VincentVincent--dede--Paul PARIS (1996):Paul PARIS (1996):

LA MELATONINE JOUE UN ROLE IMPORTANT DANS LA MELATONINE JOUE UN ROLE IMPORTANT DANS 
LE DEVELOPPEMENT SYMETRIQUE DU SYSTEME LE DEVELOPPEMENT SYMETRIQUE DU SYSTEME 

PROPRIOCEPTIF ET DES MUSCLES SPINAUXPROPRIOCEPTIF ET DES MUSCLES SPINAUX



Points d'acupuncture auriculairePoints d'acupuncture auriculaire

•• recherchés au PUNCTOSELECTrecherchés au PUNCTOSELECT

•• piqués uniquement s’ilspiqués uniquement s’ils
"s’allument""s’allument"

•• Dans tous les 43 cas de Dans tous les 43 cas de 
scolioses évolutives le point scolioses évolutives le point 
épiphyse "s'allume"épiphyse "s'allume"

Points d'acupuncture auriculairePoints d'acupuncture auriculaire

ω''ω''

EpiphyseEpiphyse



Résultats "Angulation"Résultats "Angulation"

65
82%

14
18%

amélioration, stabilisation ou aggravation de moins de 5amélioration, stabilisation ou aggravation de moins de 5°°

Résultats "Angulation"Résultats "Angulation"

9

2
< 5° 9

10 %P

19
7,5 %P

+0,8 %P+0,8 %P

5
       9,4 %P

2
6
< 5°

27
11,6 %P

avec auriculothérapieavec auriculothérapiesans auriculothérapiesans auriculothérapie

+5,2 %P+5,2 %P

3 en cours1 en cours



Angulation AvantAngulation Avant--AprèsAprès

15 ans 815 ans 8 16 ans 816 ans 8

Angulation AvantAngulation Avant--AprèsAprès

15 ans 015 ans 0 16 ans 816 ans 8



Angulation AvantAngulation Avant--AprèsAprès

10 ans 710 ans 7 11 ans 611 ans 6 13 ans 713 ans 7

Résultats "Rotation"Résultats "Rotation"

11
19,3%+

14
17 %+

13

0,7 %+0,7 %+

27
25 %+

5
  12,5 %+

8

avec auriculothérapieavec auriculothérapiesans auriculothérapiesans auriculothérapie

15,3 %+15,3 %+

3 en cours2 en cours



Résultats "Gibbosités"Résultats "Gibbosités"

20
5 mm

9
6 mm

11

3 
1

7 mm

39
10 mm

avec auriculothérapieavec auriculothérapiesans auriculothérapiesans auriculothérapie

9 mm9 mm1 mm1 mm

Gibbosité AvantGibbosité Avant--AprèsAprès



Gibbosité AvantGibbosité Avant--AprèsAprès

Résultats "Symétrie"Résultats "Symétrie"

21
6 mm

2
3 mm

12

8 

35
 8 mm

avec auriculothérapieavec auriculothérapiesans auriculothérapiesans auriculothérapie

6 mm6 mm3 mm3 mm

5 sans asymetrie
au niveau du pli de

la taille 



Asymetrie AvantAsymetrie Avant--AprèsAprès

Résultats avec auriculothérapieRésultats avec auriculothérapie

22 1111
StabilisationStabilisation

AggravationAggravation

2727
AméliorationAmélioration

AngulationAngulation



Résultats avec auriculothérapieRésultats avec auriculothérapie

88 55

StabilisationStabilisation

AggravationAggravation

2727
AméliorationAmélioration

RotationRotation

Résultats avec auriculothérapieRésultats avec auriculothérapie

11

AggravationAggravation

3939
AméliorationAmélioration

GibbositésGibbosités

33

StabilisationStabilisation



Résultats avec auriculothérapieRésultats avec auriculothérapie

88

StabilisationStabilisation

3535
AméliorationAmélioration

AsymétrieAsymétrie

Objectif finalObjectif final
pour l'enfant scoliotique:pour l'enfant scoliotique:

Mise en InformatiqueMise en Informatique
Wolfgang BeckhausWolfgang Beckhaus

Lui faire découvrir que leLui faire découvrir que le
corps saitcorps sait

... et de l'acupuncture auriculaire... et de l'acupuncture auriculaire

qu'il a besoin d'unqu'il a besoin d'un
corsetcorset


