LETRAITEMENT DE

L' EPILEPSIE

EN MTC
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DENOMINATIONET CADRES CLINIQUES (ZHENG)

e YangdianfengouVent convulsif du mouton.
L'épilepsierentre dans le cadre des dian, terme
generalnommantles démences.

e Crise aigué (biao).
-Vent-Mucosites

® Syndromes (ben) hors crise aigué.
Feu (Foie)
Stase de Sang
Vide de gi (Rate)
Vide de yin (Foie et Reins)
Vide de Sang (Foie et gi de Rate)

Les formes Vides et les formes Plénitudes peuvent s’associer.




PHYSIOPATHOLOGIE DELA FORME AIGUE
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Foie : le refoulement des émotions, |a parole non exprimée
entraine une Stagnation du gi du Foie ; ces facteurs favorisent
'élévation du yang qui se transforme en Vent interne. Chez
'enfant, une grande frayeur de la mere lors de la grossesse
peut étre cause d'epilepsie.

Rate : surmenage, soucis, obsessions, déséquilibres
alimentaires ; ces facteurs affaiblissent le gi de la Rate, ce qui
favorise la Stagnation d'Humidité qui se transforme en
Mucosités impures qui montent.

Coeur : Vent et Mucosités s'accumulent dans le Coeur,
obstruent ses Orifices et obscurcissent I'Esprit clair, ce qui
provoque l'épilepsie.

PHYSIOPATHOLOGIE DES SYNDROMES

e FEU

v Les émotions refoulées, notamment la colére, entraine une
Stagnation du gi du Foie quise transforme en Feu.

v L'excés d'aliments piquants, gras et frits, l'alcool, génére une
Humidité-Chaleur quise transforme en Mucosités-Chaleur.

v Tous ces facteurs de Feu assechent les Liquides organiques,
montent au Coeur, obstruent ses Orifices, obscurcissent I’'Esprit clair
et provoquent'épilepsie.

e STASEDESANG

¥ Les traumatismes créent une Stase de Sang qui, combinée au Vent et
aux Mucosités, obstruent les Orifices du Ceeur, obscurcissent I'Esprit
clair et provoquent|'épilepsie.

e VIDEDEAQI

¥ LeVidede gi de Rate ne lui permet plus de chasser I'Humiditg, elle se
transforme en Mucosités impures qui montent au Cceur, obstruent
ses Orifices, obscurcissent I"Esprit clair et provoquent I'épilepsie.




PHYSIOPATHOLOGIE DES SYNDROMES

e VIDEDEYIN

«  L'Eau yin des Reins ne nourrit plus le yin du Foie, son yang s'éleve, se
transformeen Vent interne qui provoque I'épilepsie.

e VIDEDESANG

v Une maladie chronique, les pertes de sang répetees, un Vide de gi de
Rate, tous ces facteurs ne permettent plus au gi de produire le Sang.
Le Sang du Foie déficient ne nourrit ni tendons ni muscles et se
transformeen Vent interne qui provoque I'épilepsie.

SEMIOLOGIE DE LA CRISE AIGUE

Symptomes:
- Causes favorisantes : asthenie, dereglement alimentaire, ganmao.

- Signes pré-critiques : vertiges, poitrine oppressée, asthénie soudaine,
nauseée.

- Signes critiques : chute entrainant une perte de connaissance,
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deéviée, bave qui sort de la bouche ; parfois cris, perte d'urines et de
selles.
- Signe post-critique : épuisement.

Pouls : xian (tendu) du Vent et hua (glissant) de Mucosités.

Langue : enduit épais et gras de Mucosités.




POULS, LANGUE ETTEINT DESSYNDROMES

Feu
v Pouls : xian (tendu), hua (glissant), shueo (rapide), youli (avec force).
+ Langue :rouge, enduit jaune et gras.

¥ Teint:rouge.

Stase de Sang
¥ Pouls: xian (tendu) et se (rugueux) ocu xian (tendu) et chen(profond).
v Langue : mauve ou avec des taches mauves.

Vide de gi
¥ Pouls : ruo (mou) (Humidité) et hua (glissant) (Mucosites).
¥ Langue : pale (Vide), enduit blanc et gras (Mucosités).
¥ Teint:terne et pale.

Vide de yin

v Pouls: xi (fin) et shuo (rapide).
v Langue :rouge, peu ou pas d'enduit.
v Teint:sombre, pavillon de I'oreille sec.

Vide de giet de Sang

v Pouls: xi (fin) et ru (faible).
v Langue : pale, enduit mince et blanc.

TRAITEMENT DE LA CRISE AIGUE : REGLES THERAP.




TRAITEMENT DE LA CRISE AIGUE : ASSOC. DEPTS
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TRAITEMENT DES SYNDROMES HORS CRISES

Dans tous les cas, aux point quitraitent la crise aiguég, il faut rajouter les
points spécifiques aux syndromes.

e Feudu Foie
v Lamanipulation est une dispersion.
v Yanglingquan 34VB, xingjian 2F : clarifient le Feu du Foie.

Stase de Sang
v Lamanipulation est une dispersion.

v Points ashi de la téte: mobhilisent la Stase de Sang en casde
traumatisme.

v GeshuiyV, xuehai10Rte, sanyinjiao 6Rte : mobilisent toute
Stase de Sang.

o Videde Rate

¥ Lamanipulation est une tonification.

¥ Pishu 20V, zhongwan 12RM, zusanli 36E, sanyinjiao 6Rte, gongsun
iRte : tonifient le gi de la Rate, ce qui l'aide a chasser les Mucosites.




TRAITEMENT DES SYNDROMES HORS CRISE
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® Videde }Ffﬁ

v Lamanipulation est une tonification des deux premiers groupes, une
dispersion des deux suivants et du dernier point.

v Shenshu 23V, taixi 3R, fuliv 7R, sanyinjiao,6Rte : nourrissent le yin
des Reins, ce qui nourrit celui du Foie.

v Ganshu 18V, sanyinjiao 6Rte : nourrissent le yin du Foie, ce gui
I'aide aretenir son yan

v Fengchi 20VB, taichong 3F : clarifient la Chaleur du Foie, abaissent
songini et dispersent le Vent interne.

v Xinshu a5V, shenmen 7C: clarifient la Chaleur du Coeur en cas
d'insomnie, palpitations et perte de mémoire.

¥ Sishencong (4PEM en croix a 1 cun de baihui) : abaisse le ginidu
yang.

e Videde Sang

v Lamanipulation est une tonification.

v Pishu 20V, zusanli 36E, sanyinjiao 6Rte : tonifient le gi de |a Rate
pour produire le Sang.

v Ee_shu 17V, ganshu 18V, sanyinjiao 6Rte : nourrissent le Sang du

oie.

v Geshu 17V, guanyuan £RM : tonifient le gi et le Sang.

v Sishencong (4PEM en croix a 1 cun de baihui) : ascensionne le gi et
le Sang ala téte.

AUTRETRAITEMENT

(Précis d'acupuncture chinoise, Académie de méd. trad. chinoise, p.270-271.)

La manipulation dépend des syndromes en cause.
¥  Encasdecrise aigué:1® groupe.

*  Endehors des crises aigués : alterner le 2° et le 3° groupe.

® Renzhong26DM, houxi 31G, shenmai 62V : harmonisent le yin et
le yang, ouvrent les Orifices, calment I'Esprit et abaissent I'impur
(12%) ; mobilisent dumai(2®) et yangiaomai (3%, relais).

® Baihui20DM, zhongwan 12RM, fenglong 40E : abaissentle
yang, ouvrent les Orifices et calment I'Esprit (2%) ; chassent
I'Humiditeé (2°) et transforment les Mucosités (3%).

® Xinshu sV, ganshu 18V, sanyinjiao 6Rte : nourrissentle yin et
le Sang duCoeur et du Foie (18, 2¢, 39), rafraichissentla Chaleur
(1% et 2%), nourrissent le yin des Reins (3%), régularisentle gide la
Rate (3%).




