


Livres médicaux variés

Details sur 11 méridiens MAIS
Différences entre les textes
Différences avec le Nei Jing!
*Moxibustion sur les méridiens
«Aucune mention de points!
eAucune mention d’aiguilles!

sAucune mention des Cing Eléments!

Penser Fonctionnel

Fonctionnel, organique, Iésionnel...
Limites floues

Les patients ont perdu I’hnarmonie et le rythme
d’'une fonction: sommeil, digestion, coeur,
respiration, pensee, sensations, sentiments,

existence, etc.




En Médecine chinoise?

Pathologie externe: systeme locomoteur:

Douleur, sensations anormales, raideur... dans ligaments,
tendons, le long des nerfs...

Diagnostic?
“Blocage de la circulation du Qi et du Sang dans un ou des

meridiens, ou dans une partie du corps par laquelle passe
un meridien.”

Traitement du systeme locomoteur.

* Choisirles points selon les meridiens
gui passent par la region malade.

* Points locaux, régionaux, distants




« Symptomes Internes »

« Utiliser tout le systeme médical chinois

- Zangfu,
- Substances Fondamentales.

e Huit Principes, diagnostic, principes de

traitement, formules, acupuncture, etc.

Interview du Dr. Tan Yuan-Sheng,Vice- Directeur du
Bureau de Standardisation de I’Acupuncture, Secrétariat de
la WFAS.

Par le Dr. Ma Yun-tao

(auteur de: “Biomedical Acupuncture for Pain
Management. An Integrative approach”)

* Pendant longtemps l'acupuncture a été
considérée a tort comme une sous-
specialite de la MTC, a l'intérieur de
celle-ci.




| es points d’acupuncture ne devraient pas étre
considéres comme ayant de propriétés
pharmacologiques

sLes principes et méthodes de prescriptions
pharmaceutiques furent artificiellement
appliqués a I'acupuncture. Celle-ci perdit son
identité et devint partie de la MTC.

Actuellement la croyance géenérale est
gue l'acupuncture et la MTC partagent
les mémes théories sous-jacentes. Les
praticiens utilisent les théories et les
méthodes de la MTC dans leur pratique
acupuncturale, comme l'utilisation
systematique du pouls et de la langue.”
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Prof. Huang Long-xiang, Vice Président de I'Institut
d’acupuncture de I’Académie Chinoise des Sciences
Medicales Chinoises a Beijing, Rédacteur en Chef de
“Recherche en Acupuncture” et “Journal Mondial

d’Acupuncture”. Cité par le Dr. Yun Tao Ma:

“La théorie des méridiens sous la forme de 14
lignes rigides est devenue le goulot d’étranglement
qui empéche le futur développement de

I'acupuncture au 21eme siecle.”
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 Les schémas pathologiques sont decrits dans un but
didactique. lls représentent une méthode tres
intelligente pour differencier les aspects principaux
des manifestations cliniques. Mais souvent ils
n’existent pas tels quels!

* lIs doivent étre pris comme références, mais il est
nécessaire de s’adapter a chaque situation
individuelle.

AVONS-NOUS VRAIMENT BESOIN DE
TOUTE LA MTC EN ACUPUNCTURE?
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Organisation des traitement en MTC

Les produits médicinaux sont groupés d’apres leurs
actions principales, qui peuvent étre observées,
réemetées et enreqgistrées lorsqu’ils sont pris isolément

Idem en médecine occidentale!
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Qu’en est-iIl en acupuncture

» Actuellement, dans le domaine de ce qu’on appelle
“Acupuncture Traditionnelle” (et ceci peut avoir des
significations variées et tres différentes) nous sommes
confrontés avec le méme genre de classfication gu’avec les

produits médicinaux individuels:

e Chague point possede:
- Une liste de fonctions.
- Une liste d’indications.
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MAIS

-Les points n’ont pas éte testes
Individuellement comme les plantes.

- De nombreuses indications sont douteuses et
sujettes a question.
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Dans certains manuels il existe des traitements par
acupuncture pour tous les schémas, tous les

symptomes, et toutes les maladies “occidentales”

Il semblerait donc que I'acupuncture soit “integrée” dans
le systeme médical chinois et en suive toutes les théories
et tous les raisonnements du debut jusqu’a la fin!
Toutefois cettéherbalisation” de I'acupuncture,

menée jusqu’a un tel degre, ne serai qu'un phénomene

récent. =




Extension abusive?
Transfert analogique?
Intégration forcée?
lllusion Holistique?
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“Herbalisation” de I'acupuncture

Un point est plus ou moins assimilé a un produit médicinal!

Point = Médicament

D’ou la création d’'unePharmacopée de pointslans la

guelle un point d’acupuncture possede les mémes
caracteristiques, qualités, fonctions et indications qu’une

plante, un minéral, un extrait animal!
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Exercice statistique: Constipation et diarrhée.

Pour tous les schémas pathologiques qui incluent I'un des
deux symptomes, il existe un groupe de points qui

reviennent le plus fréquemment:

*\/-20, V-25: Points Shu du dos.
*E-25: point MU.

*E-36, E-37: points He.

*VC-12, VC-4, VC-6: points locaux.
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Qu’en est-il des organes, des fonctions, des

Zangfu?

Faut-Il vraiment utiliser toue I'armada de la
MTC?

J'ai pris comme exemple les pathologies dy
systeme des Poumons car ils sont relativement
similaires en medecine chinoise et en medecine

occidentale
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Résumé du travail statistique:

- Pour la plupart des schémas le méme groupe de
points apparait
Qu'il s'agisse d’'un état d’Exces ou
d’Insuffisance!!!
Que les symptomes soient opposes comme la
constipation et la diarrhée!!!

- Auxquels on ajoute des points spécifiques pour
une situation particuliere ajoutée, ou pour un
autre symptome
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ALORS
Est-il nécessaire d’avoir des formules de
points differents pour CHAQUE schéma
pathologique?

Pas vraiment parce qu’il existe un
noyau de points communs.
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